
対象：小学校低学年～中学年 
 
●課題のヒント： そうじの仕方

し か た

を考
かんが

えよう 
そうじは好

す

きかな。めんどうくさいかな。そうじの手順
てじゅん

を考えると，より
効率的
こうりつてき

に，そうじができるようになるよ。 
 

●関連教科内容： 
・せいかつ 家庭

か て い

と生活
せいかつ

 
・プログラミング てじゅんを考える 

 
●参考にしてほしい活動のながれ 
(1) おうちでよごれているところは，ないかな。ピカピカにする場所

ば し ょ

を，みつけ
よう。 

(2) ピカピカにする，そうじの手順を，ふせんに書
か

いてみよう。ふせんは，順番
じゅんばん

にならべて，矢印
やじるし

でつなぐと，手順がわかりやすくなるよ。 
(3) パソコンを使

つか

って，プロの人たちのそうじの手順を調べて，ふせんに書こう。
（参考になるウェブサイト…A～B） 

(4) じぶんとプロの手順をくらべて，そうじの手順をみなおそう。 
(5) 実際

じっさい

にそうじをしてみて，わかったことや感じたことをまとめよう。 
 
●活動の参考になるウェブサイト・図書情報：   
A：正しいトイレの掃除手順（エステー株式会社） 

https://products.st-c.co.jp 

B：お風呂掃除にも、効率のいい手順とやり方はあるんです！ 
https://www.lettuceclub.net 


